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林 英恵
Down to Earth株式会社 代表取締役／慶應義塾大学グローバルリサーチインスティチュート 特任准教授／
一般社団法人 Down to Earth BEYOND HEALTH INSTITUTE

司会

早稲田大学社会科学部卒業、ボストン大学教育大学院修士課程及びハーバード大学公衆衛生大学院修士を経て、

ハーバード公衆衛生大学院にて博士号取得（同学部で博士号取得は日本人女性初）。専門は、行動科学・ヘルスコミュ

ニケーション、および社会疫学。一人でも多くの人が与えられた寿命を幸せに全うできる社会を作ることが使命。外資系

広告会社のマッキャンヘルスで戦略プランナーとしてニューヨーク・ロンドン・東京にて勤務。2020年 Down to Earth

株式会社を設立。国際機関や政府、自治体、企業などの健康プログラムの戦略開発やブランディング、経営戦略のコン

サルティングなどを行なっている。2023年、Down to Earth BEYOND HEALTH株式会社を設立し、公衆衛生と地域

医療を研究と実践でつなぐ事業を立ち上げる。著書に『健康になる技術 大全』（ダイヤモンド社）ほか。

研 修 事 業 https://down-to-earth.co/
kotohajime2025/

お申し込みフォーム

ことはじめ研修事業
WEBサイト

18 :00~

たんぽぽ先生のはじめの一歩
～在宅医療の興し方と
　運営のコツ～
永井 康徳
医療法人ゆうの森 理事長（たんぽぽ先生）

2000年、愛媛県松山市に在宅医療専門の「たんぽぽクリニック」を開業。多職種チームによる患者本位

の質の高い在宅医療を実践している。2010年、廃止予定だった国保診療所を民営化し、第1回日本サービ

ス大賞地方創生大臣賞を受賞。2016年、在宅患者のための在宅療養支援病床「たんぽぽのおうち」を開

設。『たんぽぽ先生の在宅報酬算定マニュアル』（日経BP社）の発刊や「全国在宅医療テスト」主催を通じ、

複雑な在宅医療制度の普及に努める。「たんぽぽ先生」「在宅医療界の秋元康」の愛称で親しまれている。 19 :00~

在宅療養支援診療所の20年
在宅医療のこれまでとこれから
佐々木 淳
医療法人社団悠翔会 理事長

1998年筑波大学医学専門学群卒業。社会福祉法人三井記念病院内科/消化器内科、東京大学医学部附属病

院消化器内科等を経て、2006年に最初の在宅療養支援診療所を開設。2008年 医療法人社団悠翔会に法人化、

理事長就任。2021年より 内閣府・規制改革推進会議・専門委員。

現在、首都圏ならびに愛知県（知多半島）、鹿児島県（与論島）、沖縄県（南風原町・石垣島）に全25拠点を展開。

約1万名の在宅患者さんへ24時間対応の在宅総合診療を行っている。また、2023年には訪問看護ステーション

を東京都（港区）に、2024年には訪問看護ステーションを併設する看護小規模多機能型居宅介護を茨城県（守谷

市）に開設。最期まで自宅で過ごしたいと願うすべての人の想いに応えるために邁進している。


